
（東館）

　（本館）

＊今年1年お世話になりましたm(__)m。また来年も安心・安全でおいしい食事を提供できるよう厨房職員一同頑張っていきたいと思います。よいお年を…。厨房職員一同より。

厨房だより（12月号） 

令和元年12月18日（水）クリスマス会 ☆ 

👆厨房の様子（朝早くから準備しました） 

【献立】 

・松茸ご飯 

・フライドチキン 

・ナポリタン ・ミートボール 

・春菊の胡麻和え 

・うぐいす豆 

・メロン、苺  ・ワカメスープ 本館ではフラダンスの余興を楽しんだあと、シャンパン（ぶどう

ｼﾞｭｰｽ）で乾杯🍻し、ご馳走を美味しそうに食べられていました。 

令和1年12月10日 

【味噌おでん】 

寒い季節には、あった

かおでんがピッタリ♪ 
（コンニャクは一回ﾐｷｻｰにか

け、ｾﾞﾘｰで固めたものなので

ひっかけなく食べることができ

ます） 

キザミ・ソフト・ﾍﾟｰｽﾄ食 

12月24日ｸﾘｽﾏｽｲﾌﾞ 
【煮込みハンバーグ】 

12月25日ｸﾘｽﾏｽ 

【ちらし寿司】 

12月31日夕食 

【年越しそば】 
・おにぎり 

・けんちんそば 

・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰの和風サラダ 

・フルーツミックス 


