
厨房だより
令和４年2月３日（木） 節分

♥手作り生チョコ♥
2/14（月）

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 厨房だより（２月号）

※令和4年の恵方は「北北西」

だそうです。
今年もきざみのりで巻き巻きしまし

たが、なんと！厚焼き卵を巻くのを

忘れてしました（泣）ちょっと彩りが

悪いですが、味はバッチリでしたよ
(^^)/令和4年2月8日（火）

煮しめ ↓

【R4.2/3】

・巻き寿司

・揚げ茄子のさっぱ

りおろし

・茶碗蒸し

・苺

押川栄養士の手作り生チョコ♡

→美味しくてお口の周りはチョコ

だらけです(^^♪

2/23（水）

天皇誕生日

山菜おこわ

煮物

赤だし

ケーキ→


