
厨房だより
令和5年2月３日（金） 節分

♥手作り生チョコ♥
2/14（火）

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 厨房だより（２月号）

※令和5年の恵方は「南南東」。

今年もキザミのりを使って綺麗

に巻くことができ、無病息災を

願いながらいただきました(^^)/

令和5年2月7日（火）

味噌おでん・酢の物・清汁・苺 ↓

【R5.2/3】

・巻き寿司

・揚げ茄子のさっぱ

りおろし

・茶碗蒸し

・苺ﾖｰｸﾞﾙﾄ

押川栄養士の手作り生チョコ♡


