
 

厨房だより（令和5年4月号）

令和５年４月３日（月） お花見園の桜はほぼ散ってし

まいましたが、八重桜

は5分咲きといった中、

園庭でお花見しながら

昼食を楽しまれました

(^^♪

お天気も良く、皆さん

笑顔で美味しそうに食

べられていました。

・にぎり寿司

（いか・えび・玉子・カニカマ・穴子・茄子の田楽）

・菜の花の辛子和え ・茶碗蒸し

・苺ババロア

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 厨房だより （4月号）

令和5年４月２９日（金）

炊き込みご飯

味噌おでん

春菊の胡麻和え

赤だし

フルーツ

焼き鯖の

柚子胡椒

おろしのせ

枝豆ご飯


