
     特別養護老人ホーム　高城園

厨房だより（令和5年11月号）

令和5年11月3日（金） 文化の日

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 厨房だより   （11月号）

↑手作りチキン南蛮

↑にゅう麺

↑11月のおやつｾﾚｸﾄ

ﾊﾞｽｸﾁｰｽﾞｹｰｷ他

ちらし寿司

茶碗蒸し

大根のべっこう煮

赤だし・苺ﾖｰｸﾞﾙﾄ

令和5年11月23日
※日清 秋の感謝食弁当
・栗入り炊き込みご飯

・鶏の竜田揚げみぞれあん

・銀鱈の塩麹焼

・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰと海老のｿﾃｰ

・ﾌﾙｰﾂ（柿・りんご）

・赤だし

↑三色丼




