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厨房だより

令和7年2月３日（月） 節分

䘅手作り生チョコ䘅

2/14

（金）

䡿䢚䡮䡷䡬䢇䢚䡹 厨房だより

（２月号）

※令和

7

年の恵方は「西南西」。

今年もキザミのりを使って綺麗に巻

くことができ、無病息災を願いなが

らいただきました

(^^)/

・ご飯・天ぷら

・白和え・漬物・清汁

【

R7.2/3

】

・巻き寿司

・茶碗蒸し

・菜の花の胡麻和え

・䢈䢕䡬䡾䡴䢔䡬䢍

・赤だし

2/5おやつセレクト

ᴧᴕᴎᴱᴦᴷᴈᴠᴛᴀᴯᴨᴕ・カタラーナ等お好きな物を選んで

いただきました♪

おにぎり

焼きそば

酢の物

黒糖ᴖᴶᴰᴈ

おにぎり

鶏南蛮うどん

菜の花の辛子和え

杏仁豆腐


