
　

特別養護老人ホーム　高城園

厨房だより
令和7年6月12日（木） 父の日行事食

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 厨房だより （6月号）

【献立】 ・にぎり寿司

（いか・厚焼き卵・えび・茄子の田楽・・カニかま）

・菜の花の辛子和え ・茶碗蒸し ・スイカ  ・赤だし 皆さん、「美味しかった

～！」と喜ばれていました♪

↑高菜チャーハン・豚しゃぶｻﾗﾀﾞ・

貝柱ｽｰﾌﾟ・杏仁豆腐

6月16日おやつセレクト

ｸﾚｰﾌﾟﾊﾞｳ・ｶﾀﾗｰﾅ・ｼｮｰﾄｹｰｷ・生どら焼きの

中から選んでいただきました(^^♪

冷やし中華・茄子のみ

そ炒め・豆乳ﾌﾟﾘﾝ




